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Predmluva

Vyriistal jsem v malé vesnici v Tasmanii.
Vie, co jsme potfebovali, jsme si vyrabéli
sami. Vyrdbéli jsme vlastni boty i kovové
piedméty, chytali jsme ryby, pracovali na
poli. pekli chléh. Neznal jsem tam nikoho,
kdo by mél jenom jedno zaméstnani nebo
vithec néco takového, co by se mohlo nazvat
raméstnanim. Kaidy délal mnoho véc.

Az do svych 28 let jsem il jakoby ve snw
VEtdinu casu jsem stravil v busi nebo na
mofi. Vydéldval jsem si rybafenim a lovem.
Az v padesitych letech jsem si xacal uvédo-
movat, &e velkd Cast systému, ve kterém jsem
zil, sc zacala ztricet. Zasoby ryb prudce po-
klesly. Chaluh na pobfezi ubylo. Celé pasy
lesa zacaly umirat. A# do té doby jsem si ne-
uvédomil, jak jsem ty véci mél rid, #¢ jsem
byl zamilovan do nasi prirody.

Po mnoha letech, jiz jako védec na odboru
vyzkumu divoké pfirody a na tasmanském
oddéleni pro vnitrozemské rybdfstvi, jsem
zacal protestovat proti politickym a pramys-
lovym systémiim, kieré nds i svét kolem nas
odividné zabijeji. Breo jsem si viak uvédo-
mil, e setrvani v opozid vidi systému na-
konec nic nevyfesi, a tak jsem se na dva roky
stih]l mimo spoleénost; jii jsem vice nechtél
mrhat fasem na protestovini — naopak,
s néfim, co by nim umoihovalo existovat
bez toho, abychom pfivedli ke kolapsu bio-
logicks systémy:

V roce 1968 jsem zacal pfedndiet na
Tasminské univerzité a v roce 1974 jsme
spolu s Davidem Holmgrenem vyvinuli rd-
mec pro trvale udriitelny zemédélsky sys-
tém, zalofeny na mnohondsobné drodé
s vyugitim trvalych rostlin - stromi, kefi,
bylin (zelenin i pleveli), hub a kofeno-
vych systémi, pro ktery jsem vymyslel na-
rev  permakultura” Nad vypracovinim jeho
principi a vytvofenim na druhy bohaté za-
hradky jsme strdvili mnozstvi fasu Tito
préace vyvrcholila v roce 1978 publikowva-
nim knihy Permaculiure One (Permakultura
Jedna), kterou o rok pozdéji doplnila Perma-
culture Two (Permakuliura Dve).

Reakce wefejnosti na permakulturu byly

smifené. Odbornici byli rozhnévini, pro-

tode jsme zkombinovali biologii s architck-
turou, zemédélstvi 5 lesnictvim a lesnictvi
s chovemn ufithovych zvifat, takfe kaddy,
kdo se poklidal za specialistu, se citil ura-
#eny. Reakce laické wefcjnosti byla viak
tplné jind. Mnozi lidé jiz sami premysleli
stejonym zpilisobem. Byli nespokojeni s dnes
praktikovanymi formami zemédélstvi a sna-
#ili s¢ vytvorit pfirozencjil, chologictéjsi sys-
témy produkce potravin.

V roce 1970 jsem vnimal permakuituru
jako smés vedjemné si prospivajicich rost-
lin, zvifat a lidskjch usedlosti, zaméfenou
zejména na hospodareni v domécnosti a vy-
tvofeni sobéstacné komunity, s komerénim
vyufitim jenom v pripadé nadprodukce ta-
kového systému

£ permakultury se viak vyvinul systém,
ktery rnamend vice nei pouhou potravino-
vou sobéstainost domdcnosti. Ta totiZ nema
smysl, pokud lidé nemaji pfistup k padé, in-
formacim a financim. A tak v pribéhu po-
slednich let do sebe permakultura pojala
také vhodné pravni a finanini strategie,
viciné strategii ziskdvini phdy, vytvifeni
obchodnich a vyrobnich strulktur, jakot i re-
giondlntho samofinancovani. Stal se x ni tak
systém zahrnujici kompletné #Fvot dovéka

V roce 1976 jsem zacal o permakultufe
piednaiet a v roce 1979 jsem sc vadal role
uditele a v pokrodilém véku jsem se vrhl do
nejisté budoucnosti. Rozhodl jsem se, #e se
budu naplno vénovat presvédéovani hdi,
aby zacali budovat dobré biologicke systémy.
Mavrhl jsem nékolik usedlosti a chyili jsem
se Fivil chytinim ryb a vybirdnim brambor.
V roce 1981 vyili z kursu permakulturniho
designu prvni absolventi, ktefi zacali navr-
hovat prvni permakulturni systémy v Aus-
tralii.

Dines (1994) je téchto absolventii po celém
svité jik pres 12000 a kakdy z nich je zapojen
v néjaké aktivni chologické a socidlni &in-
niosti

Bill Mollison
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Lonovaci veory se mohou zménit, kdyz pra-
cujeme s¢ dvéma nebo vice centry aktivit, fek-
néme domem a whytovaci chatou nebo do-
mem a stodolou nebo, ve vétdiim méfitku,
s budovami celé vesnice. V takovém pripadé
je nuiné pozorné vytvofit vetahy mezi témito
centry, coi se vétéinou tykd pfistupovych cest,
dodivky vody a energie, kanalizace a oplo-
ceni. David Holmgren tomu fika analyza sit™
a timto rpisobem se plinuji propojeni cest,
potrubi, vétrolamd atd tak, aby vhodné slou-
#ily vice nei jednomu centru

DRTSR

P

P LOCEN]

PLANOVANI SEKTORU

Schtory sc tykaji  divolopch™ energii slunce,
switla, vétru, deété, pofiru a vodoych toki
(vieiné povodni). Tyto prvky wchéizeji do na-
fcho systému zvendi a prochdzeji jim. Pro né
vytvifime sektorovy diagram odvozeny z na-
fcho redlného porembu, obyfejné ve formé
Kinowého grafu vycharejiciho = centra aldivit
{(kterym je obyéejné dim, ale miize to byt i ja-
kdkoliv jind struktura) - viz Obr. 1.5.

Obr. 1.8 Znalost smird, odkud k ndm mi2e pfijil slunce, vitr, pokér a povoden ndm pomaha
Pl sprEwnam wmistanl vepatace & strukiur
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Do pidorysncho diagramu vyznacujeme ze-
jména nasledujici fakiory-

= scktor nebezped podam

» studené nebo skodlivé vétry

= horké, slané nebo pragné vétry
» zakryti netddoucich vyhledi
= zimmni a letni sektory shonce

« odraz svétla od vodnich ploch
= oblasti vystavené povodnim

Do kaidého sekioru umistime priméfend
druhy rostlin a vhodné struktury tak, (1) aby
nam zakryly nechbo blokovaly nezadouci wy-
hledy a vstupujici energie, (2) abychom je
sprivné usmérnili, ancho (3) abychom jim
dany scktor otevieli (napf. umoznili maxi-
mum sluneéniho svétla) Umistujeme tedy
jednotlivé slozky designu tak, abychom vyuZili
vatupujici energie v nas prospéch.

Do sektoru neberpedi poddru umisfujeme
slozky, kieré jsou nchoflavé, nebo jsou pro
ohefi bariérami, napi. rybniky, kamenné zdi,
cesty, holé plochy, rostliny potlacujici ohes,
¢i pasouci se¢ dobytck, kiery udrinje vegetaci
v nizkém vzristo

PLANOVANI SVAHU

Nakonec se podivime na pozemck # pro-
filu, abychom vidéli relativni nadmorske vysky
a mohli se spravné rozhodnout pro umisténi
pichrad, vodnich nadrzi nebo studni (nad do-

proti povodni nebo zmény vodnich toldd
a abychom mohli spravné umistit kanalizacni
sysitm, vyrobu bioplynu atd. Obr. 1.6 a 1.7
ilustruji nékteré idedlni vztahy mezi struk-
turami a funkcemi, pokod mame k dispozici
priméfeny svah. Rorbor zaéindme na nahorni
ploginé nebo na horském hichenu

» Pichrady nad domem uskladfiuji vodu pfi-
tékajici x nejvyisi nddrie, kterd shromad-
duje sratkovou vodu ze stiech stodol, di-
len a jinych budov s velkymi stfechami
a malou vlastni spotfcbou vody. Odvidécd
kanily podél hichend, odvidéjici vodu do
pichrad, plni stefoy el

Vysoko umisténé kryté nadrie jsou velmi
ugitecné a lze je zabudovat do sklepd nebo
do zakladi budow, kde zdroven sloud jako
tepelny thamié pod podlahou, napfiklad
dilen. Voda z krytych nadrii je zarucené
biologicky nekontaminovana a méla by sc
poutival jen jako pilnd voda na nize po-
logenych objvanych drovnich. Technicka
voda pro domacnost sprchy, :za:h-ud:,s
zavlakovini) jc doddvina z vysoko umis-
tEné oteviené nidric nebo pichrady.

MNad domem, zejména na drsnych kame-
nitych a suchych pozemcich, by mély byt
vysazeny vhodné wybrané rostliny su-
chého pasma, vyiadujic , bodove”™ zavla-
#ovini jenom v dobé, ne se ujmow. Tyto
lesy nebo sady by pomahaly kontrolovat
crozi a zadrioval vodu Ma nizSich drov-

mem; voda klesa dolit); abychom mohli napld- nich pak vysadime rostliny s vyisimi na-
novat pristupové cesty, odvodifiovini, ochranu roky na vodu
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Obf, 1.8 Analyza svahl a planovant pozemku ve vEtahu ke svahim do 2nadnd miry avlivitiage wmistenl
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» U domu jsou nutné malé vodni nddrie pro
nouzové poufiti a diim je kwiili ochrané
proti poddru umistén nitdimi prchra-
dami nebo nadriemi. Seda voda z domac-
nosti (odpad z umyvadel a sprch, ne ze za-
chodd) je absorbovina hustou wvegetaci
v zahridce nebo v sadu

» Vodu z ddolniho jezera nebo jiné velko-
kapacitni nidrie umisténé o néco nife na
svahu lze v pfipade po¥iru nebo sucha
precerpat do vysiich nadrii.

Faktorem, na ktery se Casto zapomina, je pfi-
stup ma vysoky svah néjakym dvozem ncbo
cestow. Takowy piistup se di vyuiit k odvod-
néni nebo pfivedeni vody do nifdich nadri,
k protipozirni ochrané svahu nebo jako pri-
stupova cesta k stodoldm, dilnam & lesu. Na
malych pozemcich je Casto modné svaiet mulé
z lesa nebo hndj ze staji po svahu dobi do za-
hrady u domu. Snadny shér hnoje umodfuji
rodtové podlahy ve stfifnach viny, stijich
a chlévech postavenych na svahu.

Lopakujme si ted zikladni pravidla Setfend
energii:

» Umistéte kaidy preek (rostlinu, zvife,

strukturu) tak, aby plnili dvé & vice funke.

» Kaidd dilezita funkce {sbér vody, ochrana

proti pozdru) je zajistovana dvéma ncho

vice zpilisoby.

Illﬁ.-; ) i

= Prvky jsou umistény podle intenzity vy-
ufiti (zény), smém vstupujicich energii
(scktory) a efektivmiho proudéni energii

(swahy i prohlubne).

Kdyi udélime tuto analyzu za pomoci zdra-
vtho rozumu, potom uvidime, fe kakdy prvek
je na daném misté ze tfi dobrych divodi (je
umistén ve vetaho ke zdrojiim pozembku, vnéj-
dim energiim a ke svahiim nebo nadmorfskd
vydce). Abychom to shrouli, kaidy strom, ka-
#da rostlina, struktura nebo aktivita by mély
byt umistény na rikladé uvedenych kritérii.
Napfilklad, kdyz zasadime borovici, pak patfi
do Zony IV (fidké ndvstévy), mimo scktor ne-
bezpedi potiru (je to dobré palivo a hofi jako
sud se smiilou), profi sektoru stodenych vétria
(borovice jsou odolné stromy do vétrolami)
navic nam piinese plody, které lze poutit jako
krmivo.

Kdyi chceme umistit malou strulduru, na-
priklad kurnik, mél by byt na hramici Lony [
(lowitli castym névitévam), mimo sckior ne-
bezpedi poddaru, na bramici zahradky (lonili
snadnému roznazeni hnoje ), v mimém pasmu
pfibudovin ke skleniku, napojen na krmny
systém a mél by tvofit soufdst ochrany proti
vt
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