Uzivatel'ska prirucka - rucny lis PITEBA
Viac informacii najdete na www.piteba.nl

1. Pred prvym pouzitim

* vycistite vnutro lisu a lisova zavitnicu (dalej ,$nek™) hortcou vodou a

saponatom.

* primontujte telo lisu pomocou prilozenych skrutiek a matic na zvisld
dosku, alebo priamo na pevny stdl. Extrakcia urcitych semien vyzaduje
pomerne vela sily, preto je zmysluplné pouzit velmi pevny stdl, alebo

zvisly tram.

* nasadte najvacsiu podlozku cez hriadel ,Sneku® a ihned premazte tuto
podlozku jedlym olejom (1). - nepouZivajte Ziadny iny olej! - tato
podlozka je vystavend velmi vysokému tlaku a mala by byt vzdy dobre

premazana.
« vsuite ,Snek" do trubice lisu (2).

* namontujte uzaver (redukciu) na trubicu lisu (7).

+ v zavislosti na type semena mdze byt na uzdver namontovana regulacna

(adjustacna) skrutka (8).

- pripravte lievik odrezanim plastovej (PET) flase vo vzdialenosti cca 15

cm od otvoru (3). (vonkajsi priemer tohto otvoru mal by byt 28 mm).

+ nasadte kluku cez Snekovy hriadel' a upevnite ju malou skrutkou

a kridlovou maticou (4).

* vyplnte skleneny nadobu farebnym lampovym olejom. Umiestnite
knotové veko s knétom na otvor sklenenej nadoby. Umiestnite sklenenu
nadobu na patku lisu pod ,kominom" (5). Utiahnite nadobku gumickou
cez 2 vystupky na zvislej patke (6). Pred pouzitim vzdy skontrolujte

kvalitu gumicky!

« umiestnite mall nadobu pod vyvod oleja (Strbinu v trubici lisu), alebo
pod neho umiestnite maly lievik skrz otvor v spodnej cCasti tela lisu a
spojte pomocou hadicky k vedru. Druhy spbsob vsak predpoklada

vyvftanie diery v stole (upevinovacej doske) k umiestneniu lievika.
« Lis na olej je teraz pripraveny na pouzitie.

2. Semena
* semend by mali byt dobre usudené.

* preosejte semeno cez jemné sito kvoli odstraneniu piesku, a cez hrubé sito
kvOli odstraneniu Castic vacsich nez semeno, ako napriklad slama a kamene.

* uskladnujte dobre ususené semenad v plastovych vreckach, alebo dobre
uzatvorenych nadobach, aby ste sa vyhli pdsobeniu vlihkosti. VIhké semeno

nemoze byt extrahované.

+ hrubé semend musia byt rozbité, alebo rozomleté. Nepripravujte vadsie
mnozstvo semien, ako dokaZete spracovat v ten isty deri, aby ste sa vyhli

jeho degradacii kvoli pésobeniu vzdusnej vihkosti.

Extrakcia oleja

premaZzte podlozku na konci lisového (snekového) hriadela jedlym olejom.
Toto je velmi déleZité!.

overte pouzitie regulacnej (adjustacnej) skrutky podla odporucani pre
jednotlivé typy semien. Ak je pouzitie adjustacnej skrutky odporiacané:
ponechajte 2 vypusty pre vylisok Uplne otvorené. Ked sa zjavi vylisok,
adjustacna skrutka méze byt postupne pritiahnutd pre dosiahnutie dobrého
prudu oleja a zvySeného tlaku.

zapalte knot.
vyplnite lievik semenami.

Cakajte 10 minut, pokial sa ohreje lisova trubica.
zaénite pomaly otacéat klukou v smere hodinovych rudidiek.

vylisok sa objavi cez 2 diery v uzavere. Na zadiatku sa mdzu ukazat nejaké
semienka. Semena zastavite jednoducho pritlacenim vasich prstov.

olej sa objavi cez vyrez v lisovej trubici.

pravidelne kontrolujte tok semena cez lievik. PouZivajte mall drevenu
palicku pre porusenie akéhokolvek upchatia v lieviku. Hrubé, drvené alebo
hranaté semienka mézu viest k upchatiu.

pravidelne cistite olejovu Strbinu s malym noZzom aby ste sa vyhli upchatiu.
nezhasinajte plamer pocéas prestavok, pokial planujete znovu zadat lisovat v
priebehu 5 - 10 mindt. Vylisok sa tak udrzi plasticky. V pripade, ze
prerusenie bude dlhsie, demontujte uzaver a vycistite vnutro od vylisku skor,
ako sa uzaver ochladi.

Olej

teply olej tecie pocas extrakcie smerom do vystupného otvoru (Strbiny) v
polovici lisovej trubice.

zbierajte olej v malom pohari alebo plechovke.

zanechajte olej pri izbovej teplote na niekolko hodin, aby sa usadili pevné
Castice. Olej s vysokym bodom topenia, ako napriklad olej z palmovych zfn,
alebo z kokosovych orechov, by mal byt udrZiavany hortci, alebo filtrovany
okamzite po extrakcii.

zlejte olej a skladujte ho v uzatvorenej nadobe na tmavom a chladnom
mieste az do pouzitia alebo predaja.

délezité: nikdy neextrahujte jedly olej po extrakcii technického oleja bez
dbkladného vycistenia lisu.

na Stitku nadoby udavajte typ, povod oleja a datum extrakcie, kvoli
sledovaniu zasob.

Vylisok
vylisok véacsiny olejnatych semien je vhodny ako krmivo (bielkovinovy
koncentrat). Vs miestny zverolekar Vas moze o tom poudit.



* nepriddvajte Ziadny olej k vylisku. Len vylisok s nizkou olejnatostou
vyhovuje ako krmivo.
« vylisok ihned uskladnite do plastového vrecka alebo uzavretej nadoby, aby

ste predisli degradacii vyrobku p6sobenim vihkosti.

6. Po extrakcii

* zhasnite kahan.
+ demontujte a vydistite uzaver na konci lisovej trubice okamzite po extrakcii.

Ak nechdte uzdver vychladnut, vylisok sa stava tvrdym ako kamer a je tazké ho
vydistit,

Extrakcia s adjustacnou skrutkou: odmontujte adjustacnu skrutku. Pridajte trochu
semien do lievika. ota¢anim kluky bude vylisok vytlaceny von z uzaveru. Vycistite
zavit vnutri uzaveru malym nozom bez toho, aby ste poskodili zavit. Ak by ste
montovali adjustacnu skrutku v znecistenom zavite uzdveru, mohol by prasknudt
liatinovy uzaver.

Extrakcia bez adjustacnej skrutky: odstrante uzaver z lisovej trubice a vycistite ho
malym nozom bez poskodenia zavitu. Vycistite zavit vnatri uzaveru teplou vodou.

Ak zabudnete vydistit uzdver okamzite po extrakcii: vylisok je tvrdy ako kamen a nie
je jednoduché ho odstranit. Namocdte uzaver na niekolko hodin v teplej vode. Vylisok
zmé&kne a mdZe byt odstréneny jednoduchsie.

* utrite lisovu trubicu a ,,Snek™ s nepatrne naolejovanou latkou.

* zlejte Cerstvy olej do uzatvorenej nadoby a umiestnite ju na teplom mieste v
priebehu 1 - 2 dni, aby sa pripadné nedcistoty mohli usadit. Olej s vysokymi
bodom topenia, ako napriklad z palmového zrna, ,babassu" (Attalea
speciosa), & z ,coprah® (su$ené jadro kokosu), by mal byt udrZiavany
pomerne teply, aby nedistoty mohli sedimentovat. Po sedimentécii prelejte
olej do Cistej nadoby na uskladnenie.

7. Najcastejsie otazky a odpovede (rieSenia problémov)
« ,Snek" vydava skripavy zvuk a otacanie je obtiazne. Kovové piliny mézu byt
viditelhé na hriadeli lisu.

Riesenie:
Okamzite zastavte otacanie kluky. Podlozka na konci lisového hriadela nie je
premazana, alebo chyba. Pouzivanie lisu bez mazania podlozky vedie k nadmernému
opotrebovaniu. Odstrante uzaver, vyberte ,Snek" z lisovej trubice, odstrante vsetky
kovové piliny a namazte podlozku.

« vylisok je vytlacany z vystupného vyrezu pre olej
Riesenie:
Vylisok sa vracia spaf, pretoze 2 otvory pre vylisok na uzavere su prilis malé.
Uvolhite adjusta¢nu skrutku, aby ste umoznili lepsi priechod pre vylisok.
Vylisok sa moze vracat naspat aj ked su semena prilis vihké. DosuSte semena
dokladne.

« olej sa zjavuje s vyliskom
Riesenie:
Zmensite vystupné otvory pre vylisok.

Lis mdZe byt aj prehriaty. Zmensite plamer hordka skratenim knétu vy&nievajlcim
nad knotovou objimkou. V urcitych pripadoch nie je potrebny Ziaden plamen - ak je
vysoka teplota okolia, alebo ak extrakcia zacala s predhriatou lisovou trubicou.

« lisova trubica sa pini olejom
Riesenie:
Olejovy vyrez je zablokovany. Vycistite vyrez s nozom.
Semeno ma vysoku olejnatost alebo je velmi malé. Olej nemé dostatok ¢asu tiect do
olejového vyrezu. Znizte rychlost otacania kluky - okolo 45 otd¢ok za mindtu alebo
menej.

»  otacanie kluky ide zrazu velmi lahko
Riesenie:
Lievik, alebo vstupny otvor je upchaty.
Tomuto moZete zamedzit popotlaéanim masy v lieviku pomocou paliéky. Nikdy
nedavajte Vas prst, alebo Zeleznu tyc do lievika.

» adjustacna skrutka nenapasuje do uzaveru
Riesenie:
Zavit vnutri uzaveru nie je dostato¢ne odisteny. Vydistite zavit vnutri uzaveru teplou
vodou. Potom adjustaénl skrutku moZete lahko namontovat do vnltra uzaveru.

« lis je prilis horuci
Riesenie:
Ohrievac po extrakcii nebol vyhasnuty a lis je prehriaty. Odstrante a vydistite uzaver.
Nechaijte lis trocha vychladn(t a pokradujte v extrakcii.

» lis je prilis studeny
Riesenie:
Knot je prilis kratky. Zahaste ohrieval, trocha vytiahnite kno6t a zapalte plamen
znova. (davajte pozor: knbtova objimka je horuca!)
Plamen vyhasol samovolne. Znova napliite nddobu lampovym olejom.

» Na lisovej trubici vznikaju sadze
Riesenie:
Knot je velmi dlhy. Zahaste plamen, odstrante knétovl objimku z flaSe a potiahnite
knot trocha nadol. Ohen teraz bude mensi a vznik sadzi sa zastavi.

Dolezité pre dobré vysledky:
semena by mali byt dobre vysus$ené (8% vihkost)!

V pripade, Ze vylisok je vytlacany cez olejovy vyrez:
semeno nie je suché dostatocne.

PITEBA, Ing. E.Ph. Blaak, Scheemderzwaag 4
9679 TM Scheemda, The Netherlands



Nastavenie tlaku (pouzitie regulacnej skrutky) Prilis suché semena: vazenie a vlhcenie

S regulacénou skrutkou:

Vlasské orechy
Sezamové semienka

;Inbeénicové s:mienka % Arasidy - neprazené, lupané
abassu orechy @m/ Jadra palmy olejnej

Bez regulacnej skrutky:

Semena svetlice Lanové semienka i
Tekvicové semena Lieskove orechy

Ramtilové semena Semena repky olejnej

Kopra (kocky velkosti 0,5cm/suené) Bukvice

KONOPné semienka Nasad'te regulaéni skrutku a dotahujte pocas lisovania az kym

nedosiahnete optimalne lisovanie oleja

1. Kluka: 2. Kluka:
s . . normalna pozicia pozicia pre vazenie.
V pripade, ak lis nefunguje dobre: e Rucka na stole (bez

skrutky cez osku)

3. Piteba kI'G¢ na klucke

Problém:

klukou sa da tocit len tazko alebo vobec
vylisok nevychadza von

nevyteka ziaden olej

opotrebenie podlozky za Snekom

Pricina:
Semena su prilis suché

Riesenie:
Pridajte vodu: pozri obrazky “vazenie a vlhcenie”
—>
. b kl, ;v 4. Nasypte semena do plastového vrecka a zaveste ho na klG¢: pri spravnej hmotnosti sa ricka
Plte a uc zdvihne zo stola (prsty sa daju vsunGt pod klucku). Os Sneku je bod otacania.
WWW piteba com 5. Do vrecka pridajte jednu odmerku vody, zatvorte ho, zamieSajte semené s vodou,

nechajte ich vo vrecku postat 48 hodin.




Lisovanie semien lisom ruc¢nym "PITEBA", inStrukcie pre vybrané druhy semien.

Dolezité: semena musia byt’ dobre vysusené (8 % vlhkosti)!

Ak su vylisky vytla¢ané cez otvor na olej, semena nie st dostato¢ne suché.

Druh semena

Lisovacie vlastnosti/podmienky

Poznamky

Slne¢nica Lisujte celé semena (nestpané), pred - lisujte bez regulacnej skrutky
lisovanim je potrebné odstranit’ - otaCanie vyzaduje znacnu silu
akékol'vek drobné kamienky. Proti
hromadeniu/zasek&vaniu semien v lieviku
pouzivajte malu drevenu palicku. Tocte
60 0.z.m.

Lan Semend padaju do lisu 'ahko.Tocte - regula¢nu skrutku nastavte s dvoma
kl'ukou 45-50 0.z.m.,aby mohol olej vystupmi na vylisky plne otvorenymi
vol'ne odtekat’ do zachytavacej nadoby. |- otaCanie vyzaduje znacnu silu.
Pravidelne Cistite otvor na ole;j.

Vlassky orech Odstrante Skrupinu,jadra nahrubo podrvte | - regulacnd skrutka najprv s otvorenym
aj s vnutornou Skrupinkou medzi vystupom na vylisky,neskor dotiahnite
polovicami orecha.Tocte 55-60 0.z.m. skrutku, kym sa neobjavia 2 tenké

prazky vyliskov
- otacanie ide 'ahko

Sézam Semena musia byt suché, max. 4-5% - regulacna skrutka najprv s otvorenym
vlhkosti. Tocte kl'ukou pomaly 45 0.zzm. |vystupom na vylisky,neskor dotiahnite
Pravidelne ¢istite otvor na ole;j. skrutku, kym sa neobjavia 2 tenké

prazky vyliskov
- otacanie vyzaduje urcitu silu

Bukvica (Fagus Semena musia byt suché, max. 8% - regula¢nu skrutku nastavte najprv s

sylvatica) vlhkosti. Lisujte so Supkou. Pred dvoma vystupmi na vylisky plne
lisovanim odstraiite piesok, kamienky a | otvorenymi, neskor dotiahnite skrutku,
vetvicky. Proti hromadeniu/ zasekavaniu |kym sa neobjavia 2 tenké prizky
semien v lieviku pouzivajte malu drevenu | vyliskov.
pali¢ku. Tocte 50-60 o0.z.m. - otaCanie vyZaduje znacnu silu.

Tekvica Lisujte celé semena (neStpané),pred - lisujte bez regulacnej skrutky
lisovanim je potrebné odstranit’ - otaCanie vyzaduje znacnu silu
akékol'vek drobné kamienky alebo Strk.

Tocte 55 0.z.m. Semena padaju do lisu
pomaly, vyroba oleja zabera viac Casu.

Arasidy (lapané a Lisujte dobre vysuSené, aj s hnedou - regulac¢na skrutka najprv s otvorenym

neprazené) Supkou. Pred lisovanim je potrebné vystupom na vylisky,neskor dotiahnite

odstranit’ akékol'vek drobné kamienky
alebo strk. Pravidelne Cistite otvor na olej.
Tocte 45 0.z.m.

skrutku, kym sa neobjavia 2 tenké
prazky vyliskov
- otacanie ide l'ahko

Lieskovy orech

Odstrante skrupinu, jadra nahrubo
podrvte. Tocte 50 0.z.m.

- regulacnu skrutku dotahujte
postupne,kym sa neobjavia tenké pruzky
vyliskov.

- otacanie ide l'ahko

0.z.m. - otacky za mintitu




Repka olejna

Najprv odstrafte necistoty a kamienky
preosiatim.Semend musia byt suché,
max. 6-8% vlhkosti (pri vyssej vlhkosti je
efektivita lisovania vyrazne nizsia). Tocte
kl'ukou 45 o0.z.m., aby mohol olej vol'ne
odtekat’ do zachytavacej nadoby.

- regulacnu skrutku nastavte najprv s
dvoma vystupmi na vylisky plne
otvorenymi, neskor dotiahnite skrutku,
kym sa neobjavia 2 tenké pruzky
vyliskov.

- otacanie ide 'ahko

Konopné semeno

Semena padaji do lisu l'ahko. Tocte
kl'ukou 45 0.z.m.

- lisujte bez regulacnej skrutky
- otacanie vyZaduje znacnu silu.

Coprah (kokosovy
orech)

Vysuseny orech je potrebné narezat,
rozomliet’ alebo nastrihat’. Toc¢te pokojne
45 o0.z.m., aby ste zabranili upchavaniu
lisu (vyzaduje urcité skusenosti).
Pravidelne Cistite otvor na ole;j.

- lisujte bez regulacnej skrutky

- vylisky vytvorte pociato¢nym
podrZanim prsta pred vystupom na
vylisky

- otacanie ide I'ahko

Davivec ¢erny /
Jatropha curcas

Semena je potrebné vybrat’ z tobolky.
Odstraiite kamienky a piesok
preosiatim.Proti hromadeniu/ zasekavaniu
semien v lieviku pouZivajte mala dreventl
palicku. Tocte 50 0.z.m.

- lisujte bez regulacnej skrutky
- otacanie vyZaduje znacnu silu.

Semienka Niger
(Guizotia abyssinica)

Semena padaju do lisu 'ahko. Tocte
kl'ukou 45-50 0.z.m., aby mohol olej
volne odtekat’ do zachytavacej nadoby.
Pravidelne Cistite otvor na ole;j.

- lisujte bez regulacnej skrutky

- semena zastavte podrzanim prsta pred
vystupom na vylisky, dokial’ sa
neobjavia suché vylisky

- otacanie vyZaduje znacnu silu.

Svetlica Lisujte celé semena (neSupané), pred - lisujte bez regulacnej skrutky
lisovanim je potrebné odstranit’ - vylisky vytvorte pociato¢nym
akékol'vek drobné kamienky alebo $trk. | podrzanim prsta pred vystupom na
Proti hromadeniu/zasekévaniu semien v | vylisky
lieviku pouzivajte malu drevenu palicku. |- otaCanie vyzaduje znacnu silu
Tocte 45-50 0.z.m

Palma(orbignya |Jadra je potrebné zmensit' strihanim, |- lisujte bez ,,regulacnej skrutky*??

phalerata) drvenim alebo Stiepenim.Todte - otacanie ide T'ahko

kl'ukou 45-50 0.z.m., aby mohol olej
vol'ne odtekat’ do zachytavacej
nadoby.

0.z.m. - otaCky za minutu
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